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10 h - 10.30 h.  
InsCrIpCIons

10.35 h - 10.45 h.   
obertura de l’acte, 
FranCesC Fàbregas, 
President de  
l’Associació Catalana  
de la Premsa Comarcal

10.45 h - 11.15 h. 
ada parellada,  
cuinera 
rere el taulell.  
l’empoderament de 
les dones en el món de 
la restauraCIó 

11.15 h - 11.25 h. 
presentaCIó del  
llIbre 40 anys de 
l’aCpC: Premsa Comarcal, 
la memòria de la vida  
quotidiana de Catalunya, 
a càrrec de  
lluís Costa,  
historiador

11.25 h - 12.00 h.  
santIago  
nIño-beCerra,  
economista 
els CInC problemes  
de l’eConomIa  
espanyola

12.00 H - 12.10 H. 
JoFre llombart, 
Secretari de Difusió
Departament d’Economia 
i Hisenda
Generalitat de Catalunya

12.10 H - 12.20 H.
orIol duran, 
Secretari de Mitjans  
de Comunicació
Departament de la  
Presidència
Generalitat de Catalunya

En finalitzar l’acte es lliurarà 
un exemplar del llibre com
memoratiu dels 40 anys de 
l’ACPC a cada un dels assistents.

AdA PArellAdA, 
Granollers, 1967.
Creu de sant Jordi 2016

Sóc filla de la Fonda Europa 
de Granollers que enguany 
celebra els 250 anys d’his
tòria.

El 1993, amb 25 anys, obro 
Semproniana, un restau
rant al centre de l’Eixample

La restauració ocupa la 
part central de la meva 
feina, però la complemen
to amb múltiples activitats 
professionals.

Col·laboro amb diferents 
mitjans de comunicació, 
transmetent la necessitat 
de recuperar els hàbits 
culinaris a les llars. En la 
mateixa línia faig tallers i 
xerrades a famílies. 

Escric llibres de divulgació 
culinària. N’he fet una vin
tena. 

Sóc activista en la lluita 
contra el malbaratament 
alimentari i de l’alimentació 
sostenible. 

Durant un parell d’anys vaig 
fer fins i tot d’entrenadora 
alimentària virtual als tre
balladors d’una empresa 
propietària d’una web. El 
personal d’aquesta empre
sa fa una feina molt seden
tària i una bona alimentació 
és fonamental. 

Actualment estic molt invo
lucrada en la lluita contra el 
malbaratament alimentari i 

és per això que hi col·laboro 
amb diferents campanyes 
de prevenció i sensibilitza
ció amb aquesta realitat. 

Enguany, tot i la pandèmia 
que ens ha tocat viure, hem 
obert una Exposició “Què 
mengem avui?” al Museu 
de Ciències Naturals de 
Granollers que reflexiona 
com mengem i com ens 
compliquem els humans a 
l’hora de triar quina alimen
tació seguir. 

Tot plegat i dos fills que ja 
han superat l’adolescència, 
copen la totalitat de les ho
res del meu rellotge laboral 
i vital. 

SAntiAgo niño-BecerrA
eConomista i CatedràtiC emèrit  
de la universitat ramon llull

Santiago NiñoBecerra és 
catedràtic emèrit de la Uni
versitat Ramon Llull.

Després de dedicarse 
durant  disset anys al món 
empresarial, en càrrecs 
directius de companyies, 
bàsicament del sector 
siderúrgic, es va integrar 

a l’ IQS School of Mana
gement, de la Universitat 
Ramon Llull.

Des de l’any 1994 és cate
dràtic d’Estructura Econò
mica d’aquesta mateixa 
universitat.

Es col·laborador habitual 

en diferents mitjans de 
comunicació audiovisual. 
Autor de més de 3.800 ar
ticles de l’àmbit de la divul
gació econòmica i, també,  
de set llibres. L’últim d’ells 
publicat al 2020 per l’Edi
torial  Ariel: Capitalismo: 
16792065


