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Nascut a Pontevedra, 1956. Casat i amb un fill. Viu a Lleida des del 1979 i ha 
treballat al diari Segre des de la seva fundació. Primer com a responsable de la 
fotocomposició i el muntatge del diari i després amb diferents papers a la redacció: 
coordinador del suplement de cultura, redactor en cap i, des del 1987, director. 
L’any 1992 va ser nomenat director executiu, amb responsabilitat amb el diari, 
la ràdio, la tele i la resta de mitjans i publicacions del grup Segre. Ha impartit 
cursos de postgrau per a periodistes a la Universitat de Lleida i a la Universitat 
Autònoma de Barcelona. Va ser vicepresident de l’Associació Catalana de la Premsa 
Comarcal i de l’Associació Catalana d’Editors de Diaris. Es va jubilar l’any 2021.

Com a escriptor, Cal ha publicat quatre novel·les: El exilio de Mona Lisa (Milenio, 
2015); Operación Bucéfalo (Milenio, 2018); Generación 1974 (Milenio, 2020). 
Amb Editorial Pagès acaba de publicar Crim al bancal, la seva primera novel·la 
en català, i en prepara un parell més, també de gènere negre.

Nascuda a Barcelona el 1968. Llicenciada en Ciències de la Informació per la Uni-
versitat Autònoma de Barcelona (1991), es doctorà en Ciències de la Comunicació 
a la Universitat de Stirling (Escòcia) l’any 1993. Aquell mateix any s’incorporà 
com a docent a la Universitat Pompeu Fabra (UPF), on és professora titular del 
Departament de Comunicació i Periodisme des del 2003 i membre de la Junta dels 
Estudis de Periodisme, dels quals va ser vicedegana (2000 - 2004). 

És investigadora del Grup de Recerca en Comunicació Política, Periodisme i Demo-
cràcia (POLCOM-GRP) del Departament de Comunicació de la UPF. La seva carrera 
periodística s’inicià el 1987 a la ràdio i s’ha desenvolupat sobretot en els mitjans 
de comunicació audiovisuals públics de Catalunya. A Televisió de Catalunya ha 
col·laborat com a coordinadora, documentalista, guionista i ajudant de direcció en 
programes de màxima audiència, com ara La vida en un xip, Un tomb per la vida o 
Persones humanes; va crear, dirigir i conduir l’informatiu diari La nit al dia (2002-
2008) i ha estat codirectora i copresentadora del programa social Nexes (2021). 
A Catalunya Ràdio va ser al capdavant d’El matí de Catalunya Ràdio durant set 
temporades (2013-2020). També ha col·laborat en mitjans escrits, com la revista 
Comunicació 21 i els diaris El Periódico de Catalunya i Ara, en el qual va escriure 
diàriament mentre va ser-ne consellera delegada i editora (2012-2013). Va dirigir 
Televisió de Catalunya entre el 2008 i el 2012, període en el qual la cadena va 
recuperar el lideratge i va posar en marxa els canals de TDT. El 2020 s’incorporà, 
com a productora i guionista, al departament de no-ficció de Mediaproducció 
SLU. És autora de nombrosos articles sobre comunicació i d’investigació, així 
com del volum D.O. Europa, reflexions sobre el futur de la identitat europea. Ha 
impartit conferències, sessions no regulades de docència i altres activitats de 
compromís social relacionades amb les seves àrees d’expertesa. És patrona de la 
Fundació Catalunya Síndrome de Down, de la Fundació Candel, de la Fundació La 
Roda, vicepresidenta de l’Institut Guttmann, membre del CAREM i vicepresidenta 
d’Òmnium Cultural. 

Ha rebut, entre molts altres reconeixements, el Premi Nacional de Cultura (2003), 
el Premi Òmnium al millor programa de televisió (2005), el Premi Quim Regàs de 
Periodisme (2009), el Premi Ràdio Associació de Catalunya a la millor professional 
de ràdio (2018) i la Creu de Santi Jordi de la Generalitat de Catalunya (2021). 
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